:
ot Nk A0 S M A e RACS § T U TA M M
;
ETEET | ?ﬁwﬁb

TELEFONOAUDIOLOGIA - A IMPORTANCIA DO CONTEUDO SOBRE O ENVELHECIMENTO NO WEBSITE PORTAL
DOS IDOSOS FOB/USP

29° COFAB - CONGRESSO FONOAUDIOLOGICO DE BAURU, 12 edicdo, de 24/08/2022 a 27/08/2022
ISBN dos Anais: 978-65-81152-84-0

OLIVEIRA; MARIA CLARA BIANQUE DE !, LEITE; Leticia Azevedo 2, CAVALHEIRO; Cleber
Ricardo 3, BASTOS; José Roberto de Magalhédes 4, CALDANA; Magali de Lourdes >

RESUMO

Introducao: O nimero de idosos vem aumentando de forma gradativa
nos ultimos anos no Brasil, considerando dados do IBGE, que diz que até
2060, um quarto da populacao terd mais de 65 anos. Levando isso em
consideracao, politicas publicas que promovam a saude da populacao
idosa, como a Politica Nacional de Salde da Pessoa ldosa, tendem a ser
cada vez mais o foco de grandes instancias e de profissionais de salde
gue cuidem e colaborem com a salde dos idosos. A fonoaudiologia, sendo
uma das grandes areas da salde responsavel pelo cuidado, inclusive do
idoso, cuida, avalia e reabilita disfuncées relacionados as areas
associadas, como voz, linguagem, motricidade orofacial e audiologia, que
podem decorrer de alteracdes fisiolégicas préprias do processo de
envelhecimento, como também podem ser adquiridas. Sendo assim, é de
extrema importancia que a populagdo, nao somente a idosa, conheca
mais sobre o processo de envelhecimento e suas possiveis alteracdes
associadas, para que adquiram conhecimento e tenham a possibilidade
de buscar tratamento e acompanhamento adequado com um profissional
de salude, no caso em questdo, o fonoaudiélogo. Objetivo:
Desenvolvimento de conteldos sobre o processo de envelhecimento e
sua relacdo com alteracdes fonoaudioldgicas para o website Portal dos
Idosos, com base em artigos cientificos, de linguagem simples e facil
acesso, para que as midias sociais possam ser fonte de informacéao
confidvel para a populacdo. Publico-alvo: Serd composto por idosos,
profissionais da salde e a populacdo leiga em geral que busquem na
internet informacdes sobre o processo de envelhecimento e suas
principais alteracdes fonoaudioldgicas. Resultados: Primeiramente
foram realizadas buscas de artigos cientificos nas principais bases de
dados, para a producao e fundamentacdo dos conteldos. Em seguida, foi
feita a producdo textual dos conteddos e a postagem no website. Os
resultados parciais do trabalho demonstram a necessidade de conteldo
na midia com informacdes baseadas em evidéncias cientificas.
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Conclusao: Este estudo se propde a analisar, acompanhar e trazer
beneficios aos futuros leitores do portal dos idosos, bem como impactar a
comunidade académica e trazer educacdo em saude, focado na
visibilidade na drea da Linguagem Adulta e Gerontologia dentro da

fonoaudiologia.
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