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RESUMO

A mutilacao genital feminina (MGF) é uma pratica que até hodiernamente
é realizada em diversos paises com o intuito de controlar a sexualidade
feminina. Tal ato é, em resumo, uma pratica brutal disfarcada de tradicao
que altera a genitalia feminina sem justificativa médica, com o uso de
ldminas ou pedacos de vidro. Isto posto, esse procedimento traz inimeras
consequéncias para a mulher durante toda a sua vida, desde alteracdes
na miccao e infeccdes até complicacdes durante e apés o parto. Essa
revisao objetiva compreender a mutilagdo genital feminina e suas
consequéncias na vida da mulher que sofre esse tipo de violéncia. Nesse
sentido, as pesquisas sobre esse tema foram feitas nos bancos de dados
SciELO, LILACS e Pubmed, com os descritores mutilagao genital feminina e
circuncisao feminina. De acordo com a Organizacao das Nacbes Unidas
(ONU), existem quatro tipos de mutilacao de genital feminina. A MGF tipo |
consiste na excisdo do prepucio, com ou sem excisao do clitéris, e a MGF
tipo Il se resume na excisao dos ldbios menores parcial ou totalmente,
associada a remocao do clitéris. Ja o tipo Il se refere a excisdo de toda ou
parte da genitdlia externa, com estreitamento ou fechamento total da
abertura da vagina. Por fim, o tipo IV diz respeito a todas as outras
praticas ndo abordadas pelas modalidades anteriores, como cauterizacdo,
perfuragao, incisao, escarificacdo ou puncao. De modo geral, quanto
maior a violéncia ginecolégica sofrida pela vitima, piores sdo as
consequéncias. Por exmeplo, as mulheres submetidas a essa pratica
podem desenvolver, imediatamente apds o procedimento, dor severa e
sangramento intenso, além de dificuldade na passagem da urina, lesdo do
tecido adjacente e choque hemorragico. Apds o procedimento, é comum a
ocorréncia de problemas menstruais e urindrios e, cronicamente, as
consequéncias s6 pioram. Ja no ambito sexual, caso o tipo realizado tenha
sido o lll, as mulheres passam por uma abertura dolorosa dos pontos
durante o ato sexual, podendo prosseguir com dispareunia, reducao do
prazer e lubrificacdo, anorgasmia, além de algia excruciante durante as
primeiras semanas de relacao. Nao suficiente, no momento do parto,
outras complicacdes se revelam. Para que o bebé nasca de modo normal,
o tecido cicatricial gerado apés a MGF tem de se romper ou precisa ser
cortado para permitir a saida do infante. Além disso, trabalho de parto
prolongado e hemorragia pés-parto também podem acontecer. Ademais,
a MGF pode gerar nas mulheres muitos problemas psicolégicos, como
transtornos pés-traumaticos, ansiedade e depressao. Em suma, fica claro
gue a mutilacdo genital feminina é uma prética que deve ser combatida e
desincentivada, uma vez que ndo acarreta beneficios para nenhuma area
da vida das mulheres, bem como sé traz resultados negativos.
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