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RESUMO

Introdução: As Instituições de Longa Permanência para Idosos (ILPIs) são
equipamentos sociosanitários de fundamental importância no contexto
das políticas de cuidado e atenção à pessoa idosa. De natureza, em
grande parte, filantrópica, se destinam a abrigar idosos em convivência, a
fim de garantir  uma velhice com dignidade e qualidade de vida. No
entanto, é sabido que as ILPIs  enfrentam constantemente desafios para
sua manutenção, em especial porque são mantidas por doações e por
parte dos salários dos residentes. Esse cenário pode se agravar no atual
contexto da pandemia pelo novo coronavírus (SARS-CoV-2), visto que a
necessidade de adoção de medidas rigorosas de higiene e distanciamento
social impactaram diretamente na, estrutura financeira, física e pessoal
dessas instituições. Objetivo: Apresentar os desafios para o cuidado à
pessoa idosa em ILPIs filantrópicas em Minas Gerais diante da pandemia
da Covid-19. Método: Estudo realizado em abril de 2020 por meio de
ligação telefônica e/ou e-mail aos gestores de 108 ILPIs não
governamentais - filantrópicas. Utilizou-se um questionário com o intuito
de avaliar: a presença de poder público nas ILPIs, as principais medidas
adotadas para preservar a dignidade dos residentes e as principais
necessidades das instituições. Resultados: As instituições avaliadas
acolhiam, em média, 41 idosos. Quanto ao quadro de funcionários, 42%
das ILPIs afirmaram não possuir número suficiente de funcionários e 19%
declararam que os funcionários não recebiam qualificação
periodicamente. Por outro lado, o atendimento por parte dos profissionais
de saúde ocorre em 98% das ILPIs. No que se refere às medidas adotadas
diante a pandemia, 20% das ILPIs acreditam que tenham sido
insuficientes. Além disso, 21% alegaram não ter recebido qualquer
orientação do governo para lidar com a Covid-19 e 30% relataram não ter
recebido apoio/recurso do governo nos últimos dois anos. À época do
estudo, 19% das ILPIs afirmaram não dispor de Equipamentos de Proteção
Individual para proteção dos idosos e funcionários. Questionados sobre a
capacidade de manter as medidas de distanciamento e isolamento social
nas instituições, 39% dos gestores afirmaram não contar com espaço
físico suficiente para o isolamento em caso de contaminação. As principais
necessidades apontadas em ordem decrescente foram a escassez de
equipamentos de proteção individual (53%), recursos financeiros (37%) e
materiais de limpeza/higienização (36%). Considerações finais: O
cenário que se revela é de um conjunto de desafios importantes para o
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cuidado, com qualidade e segurança, da pessoa idosa institucionalizada
em Minas Gerais. Os principais desafios e necessidades identificados
chamam a atenção para a importância da presença do  poder público,
seja no apoio financeiro, na gestão de pessoas e na maior aproximação a
essas instituições para suporte quanto a aspectos de natureza sanitária.
Por último, os resultados revelam a necessidade de se ampliar o olhar
para a questão da institucionalização no estado, de forma a se
contemplar, adequadamente, as ILPIs nas políticas públicas voltadas para
a promoção e garantia dos direitos das pessoas idosas. Nº de registro do
projeto de extensão: PRJ-065/2020 EIXO TEMÁTICO:  POLÍTICAS
PÚBLICAS E LINHAS DE CUIDADO EM SAÚDE DA PESSOA IDOSA. *VERSÃO
CORRETA  
PALAVRAS-CHAVE: assistência integral à saúde, envelhecimento, idosos, instituição
de longa permanência para idosos.

2 Universidade Federal de Viçosa, joice.castro@ufv.br
 Universidade Federal de Viçosa, danubia.guerra@ufv.br
 Universidade Federal de Viçosa, jessica.bretas@ufv.br
 Universidade Federal do Tocantins, msortenia@uft.edu.br
 Universidade Federal de Viçosa, simone.m@ufv.br
 Universidade Federal de Viçosa, rodrigo.costa@social.mg.gov.br
 Universidade Federal de Viçosa, andreia.ribeiro@ufv.br

1
2
3
4
5
6
7


