CONBRASEH

ANAIS DO Il CONGRESSO BRASILEIRO ONLINE DE SAUDE E

ENVELHECIMENTO HUMANO ISBN: 978-65-86861-80-8

DESAFIOS PARA O CUIDADO A PESSOA IDOSA DURANTE A PANDEMIA: UM OLHAR SOBRE AS INSTITUICOES DE
LONGA PERMANENCIA FILANTROPICAS EM MINAS GERAIS

IIl Congresso Brasileiro Online de Saude e Envelhecimento Humano, 22 edicao, de 22/02/2021 a 23/02/2021
ISBN dos Anais: 978-65-86861-80-8

CASTRO; Joice da Silva 1, GUERRA; Dantbia Joanes Rosa 2, BRETAS; Jéssica Magalhaes 3,
GUIMARAES; Maria Sorténia Alves 4, MARTINS; Simone 5, COSTA; Rodrigo Marques da ¢,
RIBEIRO; Andréia Queiroz 7

RESUMO

Introducao: As Instituicbes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPIs) séo
equipamentos sociosanitarios de fundamental importancia no contexto
das politicas de cuidado e atencao a pessoa idosa. De natureza, em
grande parte, filantrépica, se destinam a abrigar idosos em convivéncia, a
fim de garantir uma velhice com dignidade e qualidade de vida. No
entanto, é sabido que as ILPIs enfrentam constantemente desafios para
sua manutencao, em especial porque sao mantidas por doacdes e por
parte dos saldrios dos residentes. Esse cendrio pode se agravar no atual
contexto da pandemia pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2), visto que a
necessidade de adocao de medidas rigorosas de higiene e distanciamento
social impactaram diretamente na, estrutura financeira, fisica e pessoal
dessas instituicdes. Objetivo: Apresentar os desafios para o cuidado a
pessoa idosa em ILPIs filantrépicas em Minas Gerais diante da pandemia
da Covid-19. Método: Estudo realizado em abril de 2020 por meio de
ligacao telefébnica e/ou e-mail aos gestores de 108 ILPIs néo
governamentais - filantrépicas. Utilizou-se um questionario com o intuito
de avaliar: a presenca de poder publico nas ILPIs, as principais medidas
adotadas para preservar a dignidade dos residentes e as principais
necessidades das instituicdes. Resultados: As instituicoes avaliadas
acolhiam, em média, 41 idosos. Quanto ao quadro de funcionérios, 42%
das ILPIs afirmaram ndo possuir nimero suficiente de funcionérios e 19%
declararam que os funciondrios ndo recebiam qualificacdo
periodicamente. Por outro lado, o atendimento por parte dos profissionais
de salde ocorre em 98% das ILPIs. No que se refere as medidas adotadas
diante a pandemia, 20% das ILPIs acreditam que tenham sido
insuficientes. Além disso, 21% alegaram ndo ter recebido qualquer
orientacao do governo para lidar com a Covid-19 e 30% relataram nao ter
recebido apoio/recurso do governo nos Ultimos dois anos. A época do
estudo, 19% das ILPIs afirmaram nao dispor de Equipamentos de Protecao
Individual para protecao dos idosos e funcionarios. Questionados sobre a
capacidade de manter as medidas de distanciamento e isolamento social
nas instituicées, 39% dos gestores afirmaram nao contar com espaco
fisico suficiente para o isolamento em caso de contaminacdo. As principais
necessidades apontadas em ordem decrescente foram a escassez de
equipamentos de protecao individual (53%), recursos financeiros (37%) e
materiais de limpeza/higienizacdo (36%). Consideracoes finais: O
cenario que se revela é de um conjunto de desafios importantes para o
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cuidado, com qualidade e seguranca, da pessoa idosa institucionalizada
em Minas Gerais. Os principais desafios e necessidades identificados
chamam a atencdo para a importancia da presenca do poder publico,
seja no apoio financeiro, na gestdao de pessoas e na maior aproximacao a
essas instituicdes para suporte quanto a aspectos de natureza sanitéria.
Por Ultimo, os resultados revelam a necessidade de se ampliar o olhar
para a questdao da institucionalizacdo no estado, de forma a se
contemplar, adequadamente, as ILPIs nas politicas publicas voltadas para
a promocao e garantia dos direitos das pessoas idosas. N2 de registro do
projeto de extensdo: PRJ-065/2020 EIXO TEMATICO: POLITICAS
PUBLICAS E LINHAS DE CUIDADO EM SAUDE DA PESSOA IDOSA. *VERSAO
CORRETA

PALAVRAS-CHAVE: assisténcia integral a salde, envelhecimento, idosos, instituicao
de longa permanéncia para idosos.
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