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RESUMO

Introducao: A AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) surgiu em
1980 no Brasil, sendo rapidamente disseminada e tornando-se uma
epidemia mundial. Inicialmente, registraram-se apenas 4 casos na
populacao idosa. Com o desenvolvimento de medidas terapéuticas da
disfuncao erétil, maior expectativa de vida e ampliacdo do contato social
através dos meios de comunicacdo, a sexualidade na terceira idade
ampliou-se. Com isso, modifica-se também a incidéncia de doencas
sexualmente transmissiveis, como a AIDS. De acordo com o SINAN
(Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacao), o Centro-Oeste foi a
regiao brasileira com menor nUmero de infectados por HIV,
correspondendo a 7,6%. Assim, torna-se importante reconhecer o perfil
epidemiolégico desses casos para que medidas posteriores sejam
realizadas, no intuito de combater ainda mais essa infeccao. Objetivo:
Constatar dados epidemioldgicos acerca dos idosos com AIDS na regiao
Centro-Oeste entre 2015 e 2020. Métodos: Trata-se de um estudo
epidemiolégico descritivo, cujos dados foram obtidos pela consulta ao
SINAN disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS), no endereco eletrénico
http://www.datasus.gov.br. A populacdo estudada foi constituida por
pessoas com idade igual ou maior que 60 anos, diagnosticados e
registrados no periodo de 2015 a 2020, no Centro-Oeste. Por se tratar de
um banco de dominio publico, ndo foi necessario submeter o projeto ao
Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: Identificou-se que 23,63% de
casos de AIDS em idosos, na regiao central brasileira, ocorreram no ano
de 2019, com a faixa etaria de 65 a 79 anos, sendo este também o ano de
maior incidéncia da doenca. Todavia, em 2020 houve a menor taxa desde
2015, com uma reducdo drastica de 65% na mesma faixa etdria. Quanto
ao sexo, a Sindrome é mais prevalente no sexo masculino, possuindo uma
diferenca de 29%. Correlacionando a escolaridade com o sexo, nota-se
gue nas idosas, quanto maior o grau de instrucdo, menores sao os indices
de infeccao por HIV, sendo mais predominante nas pacientes que fizeram
da 52 até a 82 série, correspondendo a 30%. A menor taxa ocorre em
analfabetos, ensino médio completo e ensino superior completo, cada
uma delas com 3,3%. Contudo, essa relacdo ndo se mantém no sexo
masculino. Quanto a raca, a de maior prevaléncia é a parda e,
posteriormente, a branca, tendo uma diferenca de 14% entre elas. Ja a
populacao autoconsiderada amarela tem a prevaléncia de 0.9%, a mais
baixa entre as investigadas. Conclusao: Portanto, pode-se dizer que
houve uma reducao significante de pacientes com a doenca no ano de

1 Universidade de Rio Verde, nati.so@hotmail.com
2 Goianésia-GO, larissanader123@gmail.com
3 Brasil, rafaelacosta.med@gmail.com



2020. Assim, dentre os diversos motivos, cita-se: o isolamento social
durante a pandemia; a diminuicao de procura médica, ou mesmo o
aumento da informacdo. Em relacdo a maior prevaléncia no sexo
masculino pontua-se alguns fatores, por exemplo, a recusa por utilizacao
de preservativos. E quanto a prevaléncia das racas segue de acordo com o
perfil da populacdo do Centro-Oeste cuja a maioria é branca e parda, o
que explica a predominancia dos infectados nessas racas. Ill. POLITICAS
PUBLICAS E LINHAS DE CUIDADO EM PESSOA IDOSA.
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