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RESUMO

Tema: A alteracdo no frénulo lingual pode limitar os movimentos da
lingua e, consequentemente, as funcdes orais. A avaliacdo
fonoaudiolégica dos aspectos gerais e funcionais da lingua deve ser
considerada na tomada de decisdao quanto a conduta para realizacao
cirdrgica. Objetivo: Relatar dois casos clinicos de alteracao de frénulo
lingual em criancas gemelares, com 10 anos de idade, nomeadas P1 e P2,
ambas do sexo feminino, avaliadas nos aspectos gerais e funcionais da
lingua antes e 15 dias apds a frenectomia. Procedimentos: Este relato
foi aprovado pela Comissdo de Pesquisa e Etica em Salde sob numero
21471/2012. Inicialmente foi realizada a anamnese e a avaliacdo clinica
odontoldgica. Apds, realizou-se a avaliacao fonoaudiolégica do frénulo
lingual por meio do Protocolo de Avaliacdao do Frénulo da Lingua, seguido
do procedimento cirdrgico. A decisdo pela indicacdo de frenectomia
ocorreu apés a aplicacao do referido protocolo e discussao interdisciplinar
entre os profissionais da Odontopediatria e Fonoaudiologia. A técnica
cirdrgica foi realizada com anestesia regional e complementada com
infiltracdes na borda e dpice da lingua. Resultados: Ambas apresentaram
melhor desempenho em provas gerais apés o procedimento cirlrgico. Nas
provas gerais, relacionadas aos aspectos anatdomicos, no pré-cirdrgico do
P1 e P2, o escore total alcancado foi sete e seis pontos, respectivamente.
No pds-cirurgico, o escore alcancado foi dois no P1 e quatro no P2. O
escore total alcancado nas provas funcionais no pré-cirirgico do P1 e do
P2 foi de 17 e 14 pontos, respectivamente. No pds-cirirgico, o escore
alcancado foi oito no P1 e um no P2. A avaliacao anterior a cirurgia nos
dois casos demonstraram uma possivel interferéncia do frénulo em
provas funcionais, incluindo a fala. Algumas alteracdes, especialmente ao
elevar a lingua, continuaram sendo observadas em uma das participantes
15 dias apds a frenectomia. Ainda, as duas criancas passaram a executar
a maioria dos movimentos de lingua com maior precisdo. Em relacdo a
fala, somente a participante que apresentava um maior nimero de
alteracdes fonéticas anteriores, permaneceu com alteracdes na fala
decorridos 15 dias da cirurgia. Conclusao: Ambos os casos apresentaram
melhora no desempenho tanto nas provas gerais quanto funcionais apds a
frenectomia.
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