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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo compartilhar a experiéncia da extensdo
universitdria realizada por estudantes do curso de Psicologia e de
Pedagogia do Centro Universitario UNA Linha Verde em parceria com a
ONG-Instituto Mulheres Amadas (IMA). O IMA foi fundado por Ivone
Aparecida Nicolao, no bairro Novo Aardao Reis em Belo Horizonte/MG em
2018. lvone é agente comunitaria de salde e comecou a observar na
rotina do seu trabalho a frequéncia em que ocorriam os casos de violéncia
doméstica e dos indices de feminicidio no local. Essa foi a inspiracao para
gue fundasse o espaco, que tem como propédsito, oferecer assisténcia
psicossocial e promover oficinas de geragcao de renda, dentre outras
atividades. As experiéncias da extensao universitdria, na modalidade de
prestacao de servicos, ocorreram no ano de 2022 com trés projetos: (1)
Oficina psicopedagodgica para as criancas que acompanhavam as
mulheres: a fim de preservar as criancas frente as situacdes vividas e
relatadas, foi criado as oficinas psicoeducativas para que as maes
tivessem mais liberdade nos momentos das rodas de conversa. As
atividades eram desenvolvidas conjuntamente por estudantes de
Psicologia e Pedagogia. Portanto, a convivéncia com alunos de uma area
gue possibilita uma visdo de aprendizado com brincadeiras ludicas e
ensinamentos positivos, iria beneficiar nessa quebra de ciclo nas quais
estdo integradas, que é passarem a repetir acées - na maioria das vezes -
violentas. 2) Administracao das redes sociais do IMA: Tal acao trouxe
impacto significativo para a ONG pois divulga os eventos, realiza sorteios
e rifas a fim de gerar renda para manutencao do projeto. Com isso o IMA
alcancou maior visibilidade e tornou-se um espaco de reflexao para as
mulheres com varias postagens informativas e orientativas sobre a
violéncia contra as mulheres e outras tematicas. 3) Producao de pecas
intimas para idosas: Os objetivos do curso foi oferecer as mulheres
uma capacitacao técnica para futuramente ter uma forma de geracdo de
renda além de oportuniza-las a realizacdo de uma acado social. As pecas
produzidas ao longo do curso foram doadas para uma instituicdo de longa
permanéncia de idosas na cidade de Belo Horizonte/MG. No sentido da
nossa formacao académica, esse projeto trouxe além do contato de
realidade distintas nos permitiu adquirir experiéncia no sentido de
compreensdao das lutas que a sociedade reverbera nos dias de hoje,
trouxe a humanizacao e sensibilizacdo na ideia da causa, o que se torna
de extrema importancia para a luta de muitas que sofrem por situacdes
semelhantes, as encorajando a procurar ajuda. A Psicologia Social critica
tem papel fundamental em ajudar no fortalecimento e enfrentamento
dessas mulheres para com as realidades vivenciadas rotineiramente.
Desse modo, conclui-se, porém, que é preciso uma conscientizacao de
gue essa luta nao é sé das mulheres, e sim, de toda sociedade.
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