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RESUMO

A discussao sobre as questdes que envolvem a parentalidade/maternidade e a carreira académica
é um debate recente[1]. Na Universidade Federal de Lavras (UFLA/MG), a partir da interagdo entre
integrantes do Coletivo de Maes da UFLA e as embaixadoras do Movimento Parent in Science na
UFLA[2,3], foi percebida a necessidade de dar visibilidade a essas questdes. Situacdes relatadas
dentro dos grupos que pautam a maternidade e paternidade na instituicdo, considerando
professores, técnicos administrativos e estudantes com filhos, parecem ter origem na falta de
conhecimento e despreparo da comunidade e da universidade para lidar com a parentalidade no
ambiente académico, afetando o acesso, a permanéncia e a progressao de maes e pais na
universidade. Dessa forma, em busca de mais informacdes cientificas sobre o tema da
parentalidade, do compartilhamento das mesmas com a comunidade da UFLA, de Lavras, e do
didlogo com a universidade sobre as situagdes envolvidas, quais politicas existem e quais
poderiam ser implementadas na instituicao, foi realizado o | Simpésio Integrado de Parentalidade
na Universidade, com o objetivo geral de debater a pauta da Parentalidade na Universidade e os
desafios locais dentro deste contexto. Como objetivos especificos também estavam: defender
equidade no Ensino Superior para quem tem filhos, em especial para as mulheres, devido a
desigualdade de género[4]; conscientizar a comunidade académica e contribuir com os estudos,
nas diversas areas, sobre a parentalidade; e dialogar com a gestdo executiva da universidade para
a implementacao de politicas e agdes que acolham maes e pais que sdo estudantes, docentes e

técnicos-administrativos no ambiente universitario.

O simpdsio foi um evento online promovido pelos seguintes grupos da UFLA: Coletivo de Maes,
Embaixada do Movimento Parent in Science, Coletivo de Mulheres, Diretério Central dos
Estudantes (DCE/UFLA), e Centro Académico Teixeira de Freitas, do curso de Bacharelado em
Direito (CATEF/UFLA). O evento foi realizado no periodo de 10 a 12 de Maio de 2021, com duragao
de 9 horas, sendo dividido em atividades com duragao de 3 horas por dia. As inscricbes para quem
desejava receber certificacdo de participagao no evento foram realizadas pelo Sistema Integrado
de Gestdo (SIG/UFLA) e contabilizaram 72 participantes, sendo 63 da instituicdo e 9 participantes
externos a UFLA. Como as atividades foram transmitidas e disponibilizadas pelo canal do Diretério
Central dos Estudantes/UFLA no Youtube[5,6,7] alcangaram um nUmero maior que o das pessoas
efetivamente inscritas no evento. Os trés dias de evento contabilizaram para seus videos 95, 43 e
81 visualizagbes ao vivo e 216, 93 e 217 visualizagbes até o momento desta pesquisa,

respectivamente.

Durante o primeiro dia de evento, foi realizada a mesa redonda intitulada “Parentalidade e Saude”,
mediada pelo DCE, na qual duas prelecionistas convidadas se apresentaram. O pediatra e
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professor Marcus Renato de Carvalho (UFR]), com seu trabalho “Amamentacdo e Paternidade Ativa:
desafios em tempos de pandemia”, e a nutricionista e professora Dra. Lilian Teixeira (UFLA), com
seu trabalho “NESMI: apoiando as mades de Lavras”, colaboraram para a compreensdo do
aleitamento materno, sua importancia para o(a) lactente e para a mae lactante, e quais as
estratégias possiveis e/ou j& existentes de apoio a amamentacdo nas universidades. A partir das
discussoes realizadas no primeiro dia foi possivel, além dos objetivos gerais planejados, promover
uma interagao entre alguns departamentos da Universidade. O conhecimento sobre o projeto
europeu denominado "Universidade Amiga da Amamentacao", citado na palestra pelo professor
Marcus, inspirou e plantou a semente para uma possivel parceria entre a Embaixada do Parent in
Science, o Coletivo de Maes da UFLA e o NESMI (Nucleo de Estudos em Saude Materno Infantil),
para novas acdes afirmativas e campanhas de incentivo ao aleitamento materno com foco interno

e externo a comunidade académica.

Durante o segundo dia de evento, foi realizada a mesa redonda intitulada "Maternidade e
Feminismo no Ensino Superior", mediada pelo DCE. A previsao era de que duas prelecionistas se
apresentassem no dia, mas foi necessaria uma mudanca no cronograma e apenas uma delas se
apresentou: a graduanda Kathia Ribeiro, membra do Coletivo de Mdes da UFLA, com seu trabalho
“A maternidade (des)considerada nas estruturas fisicas da UFLA: um relato de experiéncia”. Sua
fala abarcou dificuldades relacionadas ao espaco fisico da universidade em Lavras MG, como: a
auséncia de trocadores nos banheiros, de sala de amamentacdo ou de retirada de leite materno,
de espacos adequados para criancas e seus cuidadores; e a saida das mulheres moradoras do
alojamento estudantil quando engravidam, devido a falta de estrutura para acolher a elas e as suas
criancas, ndo havendo nenhum regulamento ou politica para dar suporte ou informacdes explicitas
sobre essa saida, como quais os prazos para a mudanca do alojamento e se haveria auxilio
financeiro ou suporte para encontrar uma nova residéncia. O tempo de apresentagdo da primeira
convidada que, por razdes pessoais e de forca maior, ndo pdde comparecer ao evento, foi ocupado
por uma conversa com o Coletivo de Maes da UFLA a respeito das dificuldades de acesso e
permanéncia das maes discentes na universidade, incluindo as préprias dificuldades apresentadas
na fala da prelecionista Kathia. A live cumpriu com o propésito de compartilhar com a comunidade
académica as barreiras, os desafios e as politicas j& existentes na universidade para atender as
demandas das estudantes que se tornam maes durante a graduacgdo. Essa troca, além de
conscientizar sobre a realidade e a existéncia dessa minoria, também proporcionou um novo olhar
para todas as pessoas presentes sobre o longo caminho que ainda precisa ser percorrido para o
acolhimento e institucionalizagdo dessas politicas afirmativas. Durante o terceiro e Ultimo dia de
evento, foi realizada a mesa redonda "Maternidade e Ciéncia e a Assembleia", mediada pelas
embaixadoras do Parent in Science, na qual houve apresentacao de trabalho de uma prelecionista,
seguida por uma assembleia com representantes de grupos e Pré-Reitorias da UFLA. A
prelecionista convidada, a professora Dra. Leticia de Oliveira (UFF), do nucleo central do Parent in
Science, com seu trabalho “Maternidade e Ciéncia: impacto e politicas de apoio” apresentou os
avancos obtidos do movimento Parent in Science e uma compilagdo das acbes afirmativas ja
institucionalizadas em outras universidades dentro e fora do Brasil. Sua fala foi orientadora para a
assembleia que se seguiu a sua apresentacdo e que reuniu representantes da Proé-Reitoria de
Graduacdo (PROGRAD/UFLA), da Pré-Reitoria de Pds-Graduacao (PRPG/UFLA), da Pro-Reitoria de
Assuntos Estudantis e Comunitérios (PRAEC/UFLA), das embaixadoras do Parent in Science, do
Coletivo de Maes da UFLA e de Politicas de Equidade, Diversidade e Incluséo do Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensao (CEPE/UFLA) e do Conselho Universitario (CUNI/UFLA).

Num proficuo ambiente de debate, durante a assembleia foram levantadas questées como a
instalagdo de trocadores, a criagdo de espagos para amamentagao, as possibilidades de insergdo
de espacos adequados para estudantes mdes em situacao de vulnerabilidade socioeconémica na
moradia estudantil, adequagdes de normas para estudantes maes dos cursos noturnos e o ajuste
das normas relacionadas a prazos e regime especial para estudantes parturientes e adotantes,
entre outras. A reducdo das verbas destinadas para as Universidades[8] inviabilizam de imediato o
investimento financeiro para efetivar muitas das adaptagdes estruturais necessarias. No entanto, a
discussao frutificou em possibilidades de iniciativas alternativas e factiveis, como a proposta da
criagdo de um manual que relna todas as normas da instituicdo relacionadas a parentalidade,
como forma de facilitar e divulgar o seu acesso; parcerias entre equipes vinculadas a agdes
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materno infantil j& existentes que ndo se conheciam; ajustes em regulamentos e instrucdes
normativas que ndo demandam verba; e agendamento de reunibes posteriores com as proé-
reitorias para exposicdo de demandas e planejamento de acdes para atendé-las de acordo com

sua viabilidade.

Por fim, considerando a relevancia do simpdsio para as acdes em prol da parentalidade na UFLA,
sua abrangéncia que incluiu ndo apenas participantes vinculados a prépria instituicdo, mas
participantes de outras universidades e também da comunidade de Lavras, foi possivel perceber o
evento como uma iniciativa que foi relevante para abrir espacos de discussao sobre as questbes de
parentalidade no meio académico. Esse espaco, além de congregar estudantes, equipes técnicas,
docentes e pesquisadores, contribuiu fortemente para reducao da invisibilidade materna no meio
académico e da conscientizacdo do reconhecimento da parentalidade como uma fungao social.
Ainda é necessario continuar o didlogo e investir em mais reunides, eventos e demais acdes para
que as demandas apresentadas sejam ponderadas e, se possivel, atendidas, para que a
universidade ofereca melhores condicbes de acesso, permanéncia e progressdo de maes e pais

nos seus cursos e/ou trabalhos.
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