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RESUMO

O Coletivo de Mdes da UFLA teve inicio como um grupo informal de méaes no WhatsApp para trocar
informacdes sobre maternidade na universidade, como: quais locais trocar fraldas dos filhos
(devido a falta de trocadores no Campus), como protocolar licenca maternidade, o que fazer se
precisar levar o filho para as atividades e aulas do curso, entre outras. Informacdes sobre
gestacdo, parto, puerpério e criacao de filhos também eram compartilhadas, bem como os
sentimentos relacionados a vida de mae e de estudante. Embora em alguns momentos as maes
tenham se unido para dialogar com a universidade, como em 2017, quando foi denunciada pela
primeira vez a saida obrigatéria de moradoras do alojamento estudantil quando engravidavam e
ganhavam bebé, apenas em Junho de 2020, durante a pandemia da COVID-19, o grupo de maes se

organizou oficialmente como um Coletivo de Maes da UFLA.

A pandemia intensificou as dificuldades enfrentadas pelas maes no ambiente académico e
provocou novas dificuldades, relacionadas ao ensino remoto, vigente durante grande parte dos
anos de 2020 e 2021, e a volta gradual das aulas e das atividades presenciais na UFLA, que teve
inicio no final de 2021. Como consequéncia, as maes passaram de um grupo de apoio e troca de
informacdes a um coletivo organizado, em busca de informacdes académicas e cientificas sobre

maternidade, universidade e assuntos relacionados a pandemia, de forma a compreender as

demandas que ja existiam e as que surgiram a partir de 2020, e tracar estratégias para atendé-las.

Compreendendo que a universidade se orienta em um principio de indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo[1], e que o Coletivo de Maes da UFLA, sendo parte da universidade, também
se orienta dessa forma, suas atuacdes ndo se limitam a universidade, mas englobam a sociedade,
em especial a comunidade local de Lavras e de Minas Gerais. Alguns exemplos que podem ser
destacados sdo: a realizacdao do | Simpdsio Integrado de Parentalidade na Universidade; o
envolvimento e a contribuicdo com o Movimento Lactantes pela Vacina MG; a fundagdo do Coletivo

de Maes de Lavras e o intercambio de informagdes com o mesmo.

O | Simpésio Integrado de Parentalidade na Universidade foi um evento realizado nos dias 10 a 12
de Maio de 2021, com trés mesas redondas com duracao de 3h cada, nas quais aconteceram
apresentacdes de trabalho de quatro prelecionistas convidados, e uma assembleia com
representantes das pré-reitorias de graduacdo (PROGRAD), de pds graduacdo (PRPG), e de
Assuntos Estudantis e Comunitarios (PRAEC), do Coletivo de Maes da UFLA, da Embaixada do
Parent in Science, e de Equidade, Diversidade e Incluséo (EDI) dos conselhos universitario e de
ensino, pesquisa e extensao da UFLA (CUNI e CEPE).

O evento possibilitou uma melhor compreensao sobre o panorama geral da parentalidade, tratando
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de temas como o aleitamento materno e agbes de apoio a ele dentro e fora da universidade; a
paternidade ativa e seus desafios na pandemia; a maternidade na graduacao e sua relagao com as
estruturas fisicas do campus; quais os impactos da maternidade na academia; quais regulamentos
existem na UFLA e em outras universidades para dar suporte a parentalidade; entre outros. Além
disso, o didlogo na assembleia possibilitou um estreitamento da relacdo entre o coletivo e os

representantes da UFLA e foi um momento que deu visibilidade a causa no ambito administrativo.

O simpésio foi um evento aberto a UFLA, a outras universidades e a comunidade de Lavras. Para
certificacdo foi necessério realizar inscricdo pelo Sistema Integrado de Gestdo (SIG/UFLA), mas sua
transmissao pelo YouTube permitiu que outras pessoas assistissem sem certificagdo, tanto ao vivo
quanto posteriormente, de forma assincrona, pelos videos publicados na plataforma. Foi a primeira
iniciativa cientifica focada na parentalidade realizada pelo Coletivo de Maes da UFLA, em parceria
com a Embaixada do Movimento Parent in Science na UFLA, o Coletivo de Mulheres da UFLA, o
Diretério Central dos Estudantes (DCE/UFLA), e o Centro Académico Teixeira de Freitas, do curso
de Bacharelado em Direito (CATEF/UFLA). Desde sua idealizacao, o evento também ensejou o
didlogo com a sociedade, ndo se restringindo ao meio universitario e buscando convidar, através

da sua divulgacédo, pessoas de fora do meio académico para esse momento de interacdo.

O Movimento Lactantes pela Vacina foi um movimento de reivindicacao pela inclusdo das lactantes
como grupo prioritério na vacinacdo contra a COVID-19, que teve inicio em Salvador (BA) em 7 de
Maio de 2021 e se expandiu para os demais Estados brasileiros. O grupo do movimento em Minas
Gerais (MG), a partir de uma orientacao nacional, realizou agdes para dialogar com o governo
estadual sobre a importéncia e a necessidade de se priorizar as lactantes nas campanhas de

vacinacdo contra a COVID-19 no Brasil e, especificamente, nos municipios mineiros.

O Coletivo de Maes da UFLA se aliou ao movimento, realizando pesquisas que pudessem oferecer
embasamento técnico e cientifico para os argumentos do pleito pela vacina, como: dados sobre a
transferéncia de anticorpos via leite materno de uma mae vacinada para seu filho
lactente[2,3,4,5]; recomendacbes da Sociedade Brasileira de Pediatria sobre o uso de mascara por
criangas e bebés, que indicam que menores de 2 anos ndo devem usar mascara devido ao risco de
sufocamento, o que impossibilita a protecdo dos mesmos por esse método de enfrentamento a
pandemia; dados sobre casos graves e ébitos de bebés e criancas pequenas devido a COVID-19[6];
dados sobre a Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pedidtrica Temporalmente Associada a
COVID-19, a partir dos boletins epidemiolégicos semanais da referida sindrome da Secretaria de
Estado de Salude MG; reportagens sobre maes lactantes que foram internadas por COVID-19 e
como isso impactou o aleitamento materno de seus bebés, bem como de mées infectadas que né&o
precisaram de internagdo, mas precisaram cuidar de si mesmas e de seus filhos em

isolamento[7,8,9]; entre outros.

Além disso, o Coletivo de Maes da UFLA também participou da elaboracdo e do envio de cartas
abertas a politicos e érgdos competentes a respeito da situagdo de vulnerabilidade das lactantes e
de seus lactentes, ressaltando os impactos psicoldgicos e sociais da pandemia para os mesmos e a
fungdo social da maternidade. A partir dessas agdes do Movimento Lactantes pela Vacina MG, no
Estado foi conquistado o direito de vacinacdo para lactantes com filhos de até 6 meses, com as
doses excedentes das vacinas disponiveis nos municipios, a partir da deliberacdo do Conselho
Bipartite (CIB-SUS/MG) n¢ 3.454, de 18 Junho de 2021. Em Lavras, trés cartas abertas assinadas
pelo Coletivo de Maes foram lidas na Camara Municipal e foi possivel organizar com a Prefeitura e
com a Vigilancia Sanitaria uma lista de lactantes da cidade, a partir de um formulario que circulou
em grupos de WhatsApp de mdes e de turmas dos Centros Municipais de Educacdo Infantil (CMEI),
para convocagao para a vacinagao com as doses excedentes, a partir dessa deliberagao do CIB-
SUS. Posteriormente, o Movimento Lactantes pela Vacina conquistou a inclusdo das lactantes, com
ou sem comorbidades, como grupo prioritario no Plano Nacional de Operacionalizacao das Vacinas
Contra COVID-19 (PNO), junto aos adolescentes com comorbidades, com deficiéncia permanente
e/ou privados de liberdade, a partir da sangdo do PL 2112/2021, que alterou a Lei Federal n2

14.190, de 10 de marco de 2021, e determinou a inclusao.

A reivindicagao pelas vacinas em Lavras atraiu médes que nao estavam vinculadas a UFLA para
participacdo nas agbes relacionadas ao municipio, o que gerou a demanda de expansado do

Coletivo de Méaes da UFLA, que fundou o Coletivo de Maes de Lavras, para tratar especificamente
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das pautas locais da comunidade de Lavras e regiao. Embora tenham se tornado Coletivos
distintos, continuam interligados e em constante intercambio de informacdes. Além do fato de
muitas maes serem membras de ambos os coletivos, o Coletivo de Maes da UFLA permaneceu

atuando sobre as demandas apresentadas, com pesquisa e extensao.

Embora as pautas do municipio sejam pertinentes ao Coletivo de Maes da UFLA, tratando de
ciéncia e da sociedade, as pautas de universidades, em especial da UFLA, continuaram e
continuam sendo mobilizadas. Além das questdes levantadas e debatidas com os pré-reitores e
com os representantes EDI na assembleia realizada no | Simpdsio Integrado de Parentalidade na
Universidade, com a volta gradual das atividades presenciais na UFLA foi necessario levantar
novas pautas, como o direito de estudantes gestantes a permanecerem em regime remoto

integral.

As professoras e técnicas administrativas gestantes j& possuiam esse direito, devido a Lei Federal
n? 14.151, de 12 de maio de 2021, e ao informe da PRGDP (UFLA), que estabelece o regime remoto
integral das mesmas, conforme os artigos 7, 8, 9, 10 e 11 da Instrucdao Normativa PRGDP no
01/2021, que trata da excepcionalidade do Trabalho Remoto integral previstas na Portaria Reitoria

no 787, de 23 de agosto de 2021. No entanto, as estudantes de graduacéo e pdés-graduacdo nao
estao dispensadas de atividades presenciais e chegaram relatos ao Coletivo de Mades da UFLA de
gestantes que foram intimadas por professores e orientadores a realizar atividades laboratoriais
presenciais no semestre vigente de 2021/01, que se findard em Dezembro de 2021, pois ndo h3,
até o momento desta pesquisa, nenhum regulamento da UFLA que as conceda o mesmo direito que
as trabalhadoras gestantes. Em carater de urgéncia, foi redigida uma carta ao reitor solicitando
que sejam considerados, em analogia, a Lei Federal e os regimentos internos da UFLA, para
resguardar também as gestantes discentes. A carta, enviada ao reitor por e-mail em 12 de
Outubro de 2021 e divulgada nos grupos de WhatsApp da UFLA, foi comentada em 20 de Outubro
de 2021 no Boletim Informativo do DCE, que também se reuniu presencialmente com
representantes da UFLA para solicitar protecdo as maes.

A necessidade de manter gestantes em regime remoto se justifica pelas consequéncias da
infeccdo pela COVID-19 mesmo que a gestante ndo evolua para casos graves ou para Obito. As
mulheres infectadas tém risco aumentado de complicacdes gestacionais como pré-eclampsia, 6bito
fetal e/ou parto pré-termo, na maioria das vezes realizado por indicacdo médica devido a prépria
pré-eclampsia ou a diminuigdo da oxigenagdo da mae, que impacta na oxigenacdo do feto[10]. A
vacinagdo segue como uma medida de extrema relevancia para as gestantes, mas nao deve ser a

Unica medida de protecdo a elas e aos seus bebés.

O Coletivo de Maes da UFLA também estd, atualmente, ampliando o didlogo com a universidade

para que o regime remoto solicitado também contemple discentes pais, maes e responsaveis legais

de menores de 12 anos, que sdo criangas e bebés que ainda ndo receberam vacina contra a

COVID-19 e podem ficar expostos a riscos desnecessarios com o retorno presencial de seus pais na

UFLA. Foi redigida uma nova carta sobre o assunto, que foi enviada a reitoria em 19 de Novembro

de 2021, pautando os argumentos na falta de estrutura fisica da UFLA, como a auséncia de

trocadores nos banheiros, de sala de amamentagado e de espagos para acolhimento de maes, pais

e seus filhos durante as atividades presenciais, e na consideracao de que as familias tém direito de

escolher nao enviar as criancas as aulas presenciais das escolas basicas devido aos riscos da

pandemia e que, mesmo as familias que escolheram enviar ainda podem precisar levar seus filhos

consigo para aulas e atividades presenciais da UFLA que acontecem em horarios em que as escolas

nédo funcionam, como no caso de estudantes de cursos noturnos. Além disso, ndo ha abono de

faltas para estudantes que faltam no caso de doengas dos filhos, o que pode gerar situagdes como

reprovagdo de estudantes por falta porque precisaram cuidar de seus filhos doentes, ou mesmo

estudantes frequentando a UFLA ainda que estejam em contato com criangas com sintomas

gripais, j& que, mesmo elas que sejam afastados da escola basica (se a frequentam), nem sempre

recebem recomendagdo pedidtrica de serem testadas para COVID-19 e ndo ha comprovagao de

que podem estar suspeitas para a doenga, assim como seus pais, que acabam nao sendo afastados

da UFLA e representam risco de disseminagao do virus. Solicitamos também, portanto, o abono de

faltas por doencga do filho menor de idade para aqueles estudantes que estiverem realizando

atividades presenciais.
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Dessa forma, o Coletivo de Mdes da UFLA atuou, e ainda atua até o presente momento, nas pautas
de parentalidade a partir de uma perspectiva que engloba ciéncia, universidade e sociedade, em
relacdes dialégicas entre si. Embora seja um grupo de maes organizado como coletivo apenas
recentemente, demonstra preocupacdo em buscar melhores condicdes de acesso, permanéncia e

progressao de maes na universidade, e mais acolhimento e protecao para maes na sociedade.
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