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RESUMO

Todo es muy simple mucho
mas simple y sin embargo
aun asi hay momentos

en que es demasiado para mi
en que no entiendo

Y no sé si reirme a carcajadas
o si llorar de miedo

o estarme aqui sin llanto

sin risas

en silencio

asumiendo mi vida

mi transito

mi tiempo.

ldea Vilarifio

Introducao

O presente texto estd situado nas discussdes de uma antropologia que dialoga com os feminismos
em perspectiva descolonizadora, os direitos humanos e a ética do cuidado interseccional [1,2,3].
Dentro do estilo do relato de experiéncia pandémico, estimulado pelo torrente de producdes
cientificas e culturais vinculadas ao tempo em que transitamos o impacto da COVID-19 [4], ele
representa a tentativa de continuar a desenvolver um olhar que questiona tanto o adultocentrismo
quanto o falogocentrismo das nossas instituicdes académicas [5], mas que se reconhece sujeito as
pressdes invisiveis delas. Sinaliza, também, a busca, mais exausta do que exaustiva, por articular
a experiéncia de viver em uma sociedade patriarcal, adaptada a ciclos de vida, praticas, corpos e
cotidianidades masculinas que marcam a normalidade por default e a uma sociedade logocéntrica,
que prioriza o ideal platénico da cognicao, os conceitos, e os textos argumentativos como sendo a

forma mais pristina de conhecimento.
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Problematizacao

Nesta apresentacdo, proponho somar a discussao sobre como a pandemia precarizou ainda mais os
espacos de cuidado materno, especialmente nos paises do Sul Global [6]. Restrinjo aqui meu olhar
a professoras universitarias ou académicas com ingressos estaveis que, durante a pandemia,
dispuseram sua forca de trabalho em entornos virtuais, gerando rotinas reguladas pela ansiedade
e pelas demandas de seus entornos -pares, discentes, etc. Neste sentido, meu interesse é em nao
generalizar uma experiéncia que ndo corresponde a todas as mulheres-méaes neste periodo, pois
certamente essa experiéncia é minoritaria e desde um ponto de vista de classe, privilegiada.
Contudo, penso que é importante contribuir para tracar esse perfil feminino profissional onde a
empregabilidade tem definido uma nova forma de precarizagao e sobretrabalho ndo vista no nosso

sul global antes da pandemia.

Durante a pandemia, professoras e académicas com emprego estdvel voltamo-nos para nossos
nucleos domésticos, conciliando trabalho assalariado e trabalho invisivel - e foi nesse terreno do
invisivel que os cuidados se multiplicaram de forma exponencial. Sem a possibilidade de
terceirizarmos os cuidados nas escolas, centros comunitarios e nos outros espacos de formagao
que nossas criangas costumeiramente frequentavam, nos vimos esquizofrenicamente abragando a
Unica certeza de um trabalho estdvel em um mundo onde redes de parentesco, praticas sociais
costumeiras e naturalizadas, a prépria expectativa de um futuro ndo distépico se desabavam. Ao
mesmo tempo, precisdvamos criar, cozinhar uma comida saudavel, mexer o corpo, rolar com
nossas crias no chéo. A vulnerabilidade do medo da morte foi um sentimento maior para quem,

como eu, nao conta com uma rede de apoio forte.

Metodologias

Uso a ferramenta da autoetnografia [7] através do relato de experiéncia situado em termos
interseccionais [2], com observacdes situadas do que se constituiu como o “espaco coletivo
virtual” da pandemia em etnografias virtuais [8] e complementando com uma revisdo bibliogréfica

do estado da arte sobre os temas maternagens, trabalho virtual, trabalho académico e pandemia.

Producao compulséria, circulacao de criancas e contratos sociais

H& uma série de estudos sobre mulheres-maes cujos trabalhos se encontram vinculados ao meio
académico (sejam estudantes ou professoras), onde é relatado que a pandemia as afetou ao ponto
em que desaceleraram seu ritmo, desfocaram da rotina de producédo cientifica e se tornaram muito
menos ativas [9]. Outras priorizaram, ndo sem culpa, a escolha dos cuidados [10]. Outros estudos
indagam sobre os efeitos ndo somente do isolamento fisico, mas também dos processos de luto
que levaram a quadros de depressao, impactando diretamente no engajamento laboral das

mulheres-maes vinculadas ao meio académico [11].

Contudo, tenho visto poucos trabalhos que relataram uma espécie de aumento compulsério de
produtividade que quero narrar aqui. Essa seria a minha outra parte da histéria, talvez nao
representativa numericamente, mas que, através da indagacao na particularidade do caso, possa
fornecer elementos para pensar outros casos particulares e até mesmo movimentos mais gerais,
talvez ndo completamente explicitos. E mesmo porque um aumento da produtividade nao significa
necessariamente um alegre engajamento na producdo de conhecimento, mas talvez possa

significar uma - precéria - forma de elaborar ansiedade, angustia e medo das perdas.

Outro dado observado é que as redes de cuidado extradomésticas que mais se viram afetadas
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durante a pandemia foram aquelas estabelecidas por contrato, j& que dentro das redes familiares
as criancas continuaram a circular, negociando niveis de risco e tensionando possibilidades dentro
do espaco familiar. Contudo, as redes vinculadas a espacos de educacdo formal e comunitarios
foram suspensas, demonstrando a fraqueza da intervencdo estatal no que diz respeito a garantia,
para maes e criancas de familias solo e sem densos tecidos familiares, a prépria existéncia e bem
viver. As maes solo somos impelidas a abragar esses esquemas familiares, gravitando em torno de
alguma figura masculina forte. O contrario nos deixa em um lugar solto, nos desenvilha do tecido

social, e nos deixa vulneraveis a um maior sofrimento mental [12].

Falogocentrismo pandémico: um paradoxo?

A pandemia impactou de forma diferenciada profissionais das diversas profissdes. Profissdes de
“caneta e papel” se reinventaram. Dentro delas, a antropologia recorreu febrilmente a pesquisa
em entornos virtuais, antes desencorajada como “pouco séria” e insuficiente para alcancar o
padrdo do ethos antropolégico do “estar 1&” [8]. Por sua vez, as mulheres vinculadas a qualquer
tipo de producdo de conhecimento formal - professoras, académicas, jornalistas, etc. - temos
elaborado e rido de memes que demonstravam nosso terror frente ao novo “link” enviado para
mais uma “live”, evento, curso, webindrio, etc. Ainda que previamente existentes, essas
ferramentas desvendaram a sua potencialidade social - e produtiva - durante a pandemia. Redes
densas virtuais, contatos internacionais, trocas, menos tempo de deslocamento. Isso tém se
refletido nas nossas taxas de publicacdes, encontros, eventos, participacées etc. Contudo, qual foi
0 prego desta participagdo aumentada?

O que pode ser visto como uma “adequagdo” a uma dindmica académica febril hd tempos
vivenciada pelas cientistas do Norte Global, pode ser também lido como uma progressiva
precarizagao das nossas relagdes laborais e um entranhamento ainda maior do capitalismo
neoliberal dos nossos corpos e dos nossos tempos a acontecer, silenciosamente, no interior dos
nossos espacos de convivio. Sustentamos nossos equipamentos, sustentamos o cuidado das

nossas criangas, e precisamos continuar a sermos produtivas.

O termo “falogocentrismo” [5] se refere a centralidade do logos no pensamento ocidental, e é
utilizado na critica feminista, pds-estruturalista e pés-colonial para denotar a dominagdo
masculina/racista/colonial, evidente no fato do falo e o logos convergirem na sua aceitagao
epistemoldgica, cultural e politica como pontos de referéncia da pratica académica, que
embrenham-se com a prética académica desde as primeiras instancias formativas, e constituem-se
como um pdlo de atragdo para as mulheres cientistas na busca de validagdo das suas trajetérias

profissionais.

Avancando em uma hipétese que emerge através da reflexdo sobre a minha prépria experiéncia,
observo uma contradigdo, um tensionamento, um paradoxo frente ao qual temos nos encontrado:
durante a pandemia, temos roubado horas ao sono para escrever textos, fazer mais ciéncia em
horas estranhas, solitarias, na tela dos nossos /aptops. O falogocentrismo dita nossas estratégias,
e avangamos em terra alheia: escrevemos textos, publicamos, gozamos na ilusédo de termos mais
espaco e tempo para potenciar nossa criatividade e produtividade académica. Mas a produgao
cientifica, e muito especialmente os textos escritos, estabelecidos pelo paradigma Ocidental
moderno como sendo o cerne da discussdo cientifica, se mostram insensiveis aos sotaques, tons,
barulhos de fundo. O texto escrito promove uma higiene intelectual que muitas mulheres cientistas
temos abracado como fuga das precariedades da maternagem, especialmente na pandemia. No
contexto das trocas pandémicas, ha uma vertigem epistemoldgica rampante: o que ndo pode ser
descorporificado, ndo existe. A presencialidade do que estd por volta da visualidade e da

individualidade intrinseca das telas configura a precariedade dos mundos esquecidos que, como
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aqueles citados por Jean Tronto [13], continuam a se parecer com os mundos do trabalho do

cuidado que alimentam ha séculos o mundo logocéntrico, capitalista e colonial.

Por melhores praticas: um deslocamento na escrita

Write yourself: your body must be heard.

Helene Cixous [14]

O presente relato pode ser lido a partir de critérios de validade interna e de validade externa.
Como enfrentar essas forcas enganosas que nos tornam mais produtivas externamente ao mesmo
tempo que nos precarizam internamente? A socializagdo de discussées em torno da saide mental
e do bem viver das mulheres-maes dentro e fora da comunidade cientifica é uma alternativa
urgente. Por sua vez, tememos ser vistas como profissionais “pouco sérias” quando nossas
criancas aparecem nas telas, mas também sabemos que é um tensionamento ativista necessario
para gerarmos mundos e pesquisas melhores, para nds, para nossas criancas e para a sociedade

como um todo.
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