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RESUMO

A pele é o 6rgao mais extenso do organismo, extremamente essencial
para a sobrevivéncia, promovendo protecao contra riscos quimicos, fisicos
e microbiolégicos. Esta barreira fisiolégica entre o ambiente externo e o
organismo mantém o recobrimento piloso dos animais e proporciona
particularidades as racas, além de agir sob a regulacao térmica do corpo.
A dermatite atdpica estd associada a reacdes de hipersensibilidade do
tipo I, imediata a alérgenos ambientais especificos, é estabelecida de
forma genética. Esta condicdo é comum em cdes, na maioria deles os
primeiros sinais clinicos sdo observados do primeiro ao terceiro ano de
vida do animal, entretanto, pode variar de seis meses a sete anos até o
aparecimento dos sinais clinicos. A hipersensibilidade é definida como
reacao imunoldgica de protecdo, contudo, exacerbada e danosa contra
algum antigeno especifico. Estas reagfes sao subdivididas em quatro
tipos, sendo eles tipo I, II, lll e IV, conforme a base imunolégica. As
reacdes do tipo | sdo caracterizadas por propensao genética,
frequentemente as reacbes ocorrem apdés o segundo contato com o
alérgeno. A atopia em cdes ocupa a segunda posicao de disturbios
cutaneos alérgicos mais comuns, perdendo apenas para dermatite
alérgica a picada de pulga. E definido como alérgeno os antigenos que
desencadeiam respostas imunes na atopia, estes estimulam uma
hipersensibilidade do tipo I, os mais comuns sao: bolores, pélen, penas,
poeira doméstica, dcaros e pelos. Os alérgenos sdo absorvidos pela via
percutanea, ingeridos ou inalados pelos animais com predisposicdo
genética, sendo que, a deficiéncia da barreira epidérmica facilita a
penetracao e absorcao dos alérgenos. Os animais atépicos possuem niveis
elevados de coldnias bacterianas quando comparados a outros animais,
assim aumentando a reacdo pruriginosa da pele. Os sinais clinicos mais
comuns sao: eritema na pele, prurido, em especial nas patas, axilas,
flanco, virilhas, face e orelhas. A automutilagdao pode resultar em
problemas secundarios, tais como: alopecia, escoriacdes, mancha salivar,
escamas, crostas, hiperpigmentacdo e liquenificacdo. E comum observar
piodermites secundéarias causadas por Staphylococcus spp., otites
externas e dermatite causada por Malassezia. As dermatites secundarias
também desencadeiam sinais clinicos, e muitas vezes estes que fazem o
tutor procurar o médico veterindrio, papulas, pustulas, escamacao,
secrecdo gordurosa e eritema sao os mais notados. O diagndstico é feito
através da exclusao de outras patologias cutédneas, uma vez que, os sinais
clinicos sao muito semelhantes das patologias de diagnéstico diferencial,
no geral, é baseado no histérico clinico do animal, teste alérgico
(sorolégico, intradérmico), exame parasitolégico por raspado cutaneo,
culturas fungicas e bacterianas. O tratamento consiste na eliminacdo ou
reducao do contato com o alérgeno, tratar as infeccdes secundarias,
sejam elas bacterianas ou flngicas, controle de parasitas para prevenir
gue picadas destes agravem o prurido, suplementacao com acidos graxos
também auxiliam. Terapias com imunossupressores também sao muito
utilizadas, uma delas é a ciclosporina. Anti-histaminicos e glicocorticoides
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também reduzem os sintomas. Apesar desta condicdo ndo ameacar a vida
do animal, a maioria deles necessita tratamento para o resto da vida,
infeccoes secunddrias e efeitos adversos dos farmacos utilizados a longo
prazo podem influenciar na longevidade do animal.
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