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INTRODUCAO

Tribulus terrestris corresponde a um fitoterapico utilizado na Medicina
Humana, sendo empregado em funcao de seus efeitos anabodlicos e
androgénicos semelhantes a testosterona, atuando como estimulante da
atividade sexual e libido e, também, da producao de espermatozoides.
Suas propriedades adjuvantes da funcao reprodutiva podem ser
atribuidas a saponinas presentes em sua composicao, que representam
moleculas capazes de estimular a producao de andrégenos endogenos,
auxiliando na conversao de testosterona em di-hidrotestosterona. O
objetivo desse trabalho foi avaliar os possiveis efeitos do T. terrestris
como coadjuvante da capacidade reprodutiva de machos caprinos

METODOS

Para o estudo foram selecionados 6 bodes da raca Anglo Nubiana que
receberam a dose de 1,59 de extrato seco de Tribulus terrestris (nivel
de garantia de 40% de saponinas na composicao) durante 30 dias
consecutivos. Coletas de sémen e de sangue para dosagem de
testosterona e cortisol foram conduzidas 10 dias antes e no mesmo
momento do inicio da suplementacao com T. terrestris (D-10 e DO) e,
posteriormente, em intervalos de 10 dias ate 80 (D80) dias apos o
Inicio da suplementacao. Amostras de sémen foram coletadas por
vagina artificial, sendo avaliados o vigor, motilidade e volume de cada
ejaculado.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi observada reducao dos niveis de cortisol sérico a partir de 20 dias
apos o Inicio da suplementacao com o fitoterapico (P=0,0098), como
mostra a Tabela 1; no entanto, nao foram observadas diferencas para os
nivels sericos de testosterona ao longo das diferentes rotinas
experimentais (P = 0,7742). Nao foram observadas diferencas para a
motilidade espermatica total e volume do sémen fresco; no entanto, fol
observada tendéncia a maiores valores do vigor espermatico a partir de
20 dias apods o Inicio da administracao do fitoterapico (D20 = 3,50) em
relacdo as fases pre-suplementacao (D-10 = 2,91; DO = 3,00;
P=0,0830), como mostra a Tabela 2.
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Reducao dos niveis de cortisol serico a partir de 20 dias apos o
Inicio da suplementacao com o fitoterapico (P=0,0098).
Tendéncia a maiores valores do vigor espermatico a partir de 20
dias apos o Inicio da administracdo do fitoterapico (D20 = 3,50) em
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