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RESUMO

Objetivo: Investigar o ambiente alimentar do consumidor e 0 acesso aos
alimentos em dreas com e sem Equipamentos Publicos de Seguranca
Alimentar e Nutricional (EPSAN). Métodos: Estudo transversal realizado
nas areas com e sem EPSAN de Belo Horizonte, Brasil. Para definicao da
area investigada foi tracado um buffer de 500m no entorno dos EPSAN e
dos centréides dos setores censitdrios das dreas sem EPSAN. Foram
auditados in /loco, a partir de um questionario validado, todos os
estabelecimentos de venda de alimentos para consumo domiciliar. Foram
avaliadas a disponibilidade, variedade e propaganda/promocao dos
alimentos que compdem o indice de avaliacao de acesso a alimentos em
todos os estabelecimentos de comercializacdo para consumo no domicilio
(HFSI). Esses atributos foram descritos por meio de medidas de tendéncia
central e dispersdo e comparados entre as dareas utilizando-se ANOVA e
teste Tukey. Resultados: A média do HFSI foi 7 (0-16), sendo os maiores
indices encontrados nos sacoldes (HFSI=13; 7-16) e nos EPSAN (HFSI=12;
1-16). Nao houve diferenca significativa do HFSI entre as dreas com e sem
EPSAN. A média da disponibilidade e variedade de frutas e hortalicas foi
maior entre os EPSAN, sacoldes e supermercados (p<0,001). A média da
disponibilidade e propagandas/promocdes dos alimentos ultraprocessados
foi maior em lojas de conveniéncia/padarias, mercados locais e
supermercados (p<0,001). A variedade dos alimentos ultraprocessados foi
maior nos supermercados. Conclusao: Os sacoldes e os EPSAN
apresentaram maior disponibilidade, variedade e acesso aos alimentos
saudaveis. O HFSI ndo variou segundo as dreas com e sem os EPSAN.
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