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RESUMO

Objetivos: O objetivo foi avaliar o ambiente alimentar comunitário e a
existência de pântanos alimentares no entorno das escolas de uma
metrópole brasileira. Métodos: Estudo ecológico, realizado no entorno de
escolas públicas e privadas de Belo Horizonte. A unidade de análise
adotada foi o buffer de 250 metros. As escolas foram categorizadas
quanto ao tipo de ensino ofertado (ensino infantil, ensino fundamental e
ensino médio), dependência administrativa (pública e privada) e renda da
vizinhança, em tercis. Para avaliar o ambiente alimentar comunitário
foram incluídos apenas os estabelecimentos que comercializam alimentos
para consumo imediato, sendo estes: lanchonetes, lojas de doces, bares,
restaurantes, padarias, supermercados, hipermercados e mercearias. Os
pântanos alimentares foram definidos quando o somatório do número de
lanchonetes, mercearias e lojas de doce no entorno das escolas era maior
ou igual a quatro estabelecimentos. Os dados foram analisados com o
auxílio dos softwares Qgis 2.10.1 e Stata 14.0. Resultados: A maioria das
escolas da cidade era escolas privadas (61,42%). 97,40% das escolas
possuíam ao menos um estabelecimento dentro de um buffer de 250
metros, e os estabelecimentos mais frequentes eram os bares,
lanchonetes e restaurantes, respectivamente. Ademais, 54,6% das
escolas estavam em um buffer classificados como pântano alimentar.
Conclusões: As escolas de Belo Horizonte têm um entorno que favorece
escolhas alimentares pouco saudáveis.
PALAVRAS-CHAVE: Relatos de pesquisa, 1- Descrição sobre ambiente alimentar,
Ambiente Alimentar, Pântanos Alimentares, Escolas
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