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RESUMO

IMPACTOS CAUSADOS PELA VIOLENCIA OBSTETRICA EM SERVICOS
DE SAUDE BRASILEIRO INTRODUCAO: A violéncia obstétrica é o
conjunto de violéncias de carater verbal, fisico ou psicoldgico, realizadas
por profissionais da salde em relacdo ao corpo e aos processos
reprodutivos da mulher. OBJETIVO: Analisar os impactos da violéncia
obstétrica na vida das mulheres brasileiras. METODO: Revisdo de
literatura através da plataforma BVS, utilizando o descritor “violéncia
obstétrica”. Foram filtrados os artigos em portugués, publicados entre
2017 e 2022. Das 116 referéncias encontradas, 85 foram excluidas apés
serem submetidas a leitura preliminar e integral, totalizando 31
referéncias. RESULTADOS: Segundo Bezerra et al, as mulheres que
sofreram violéncia obstétrica tiveram impactos negativos no parto por
vivenciarem um processo mais doloroso tomado por estresse, humilhagao
e angustia. Dentre os principais tipos de violéncia, Teixeira et al. mostrou
0 uso indiscriminado de intervencdes, como a manobra de Kristeller —
realizada em 29% das gestantes, a episiotomia e a administracdao de
ocitocina — usada em 33% das pacientes. Logo, a Violéncia Obstétrica,
além de expor a gestante e o feto a riscos, afeta o vinculo mae-filho e a
vida sexual dessas mulheres, além de diminuir a confianca delas, nos
profissionais de salide. CONCLUSAO: Nesse viés, nota-se as repercussdes
advindas da violéncia obstétrica, evidenciando um problema na saude
brasileira. Portanto, é necessaria a orientacao dos profissionais de saude
guanto a assisténcia humanizada e os processos emocionais que o parto
envolve, possibilitando um cuidado digno e livre de violéncias para essas
mulheres. PALAVRAS -CHAVE: violéncia obstétrica; parto; mulher.
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