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RESUMO

Introducao: O envelhecimento populacional apresenta-se como um fenédmeno mundial, sendo o
Brasil um dos paises que envelhece em larga escala. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) informam que em 2050 o Brasil terd 30% de sua populacdo com idade acima dos
60 anosl. Frente a essa realidade e considerando as mudancas na sociedade pds-moderna
compreende-se o incontestavel aumento na demanda por cuidados formais de longa duracgdo.
Dentre as opcdes desses servicos, encontram-se as Instituicoes de Longa Permanéncia para ldosos
(ILPIs). Nas ILPIs a enfermagem apresenta destaque pactuando-se como profissao que tem papel
mais préximo e pessoal dos idosos residentes. Devido ao crescente envelhecimento da populagao,
0 aumento projetado na demanda por ILPIs deverd aumentar em 40% na préxima décadaZ?. Haver3,
entdo, um aumento proporcional na necessidade de enfermeiros qualificados nessas instalagdes.
Portanto, reconhece-se a relevancia de compreender o estado de conhecimento atual sobre a
tematicas das ILPIs na é&rea da enfermagem, identificando tematicas pouco exploradas do
conhecimento nesta area, principais contribuicdes evidenciadas pelos estudos e inferéncias criticas
sobre o que j& se sabe acerca da temética. Objetivo: Analisar a tendéncia das produgdes
cientificas das teses e dissertagdes da area da enfermagem brasileira sobre ILPIs. Método: Trata-
se de estudo do tipo documental bibliométrico. A busca pelos estudos foi realizada no Banco de
Teses e Dissertacbes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
concretizada em agosto de 2021. Para a inclusédo dos estudos, foram considerados os seguintes
critérios: dissertacdes de mestrado e teses de doutorado relacionadas com a temética ILPIs
desenvolvidas pela enfermagem. Em relacdo aos critérios de exclusdo, foram desconsiderados os
estudos que ndo consideravam a ILPI como cendrio Unico de pesquisa. A busca no portal da CAPES
foi realizada a partir da seguinte questao de revisdo: qual a tendéncia das produgdes de teses e
dissertagbes da enfermagem sobre ILPIs? Assim, foram utilizados para busca os termos:
“instituicdes de longa permanéncia para idosos” ou “ILPI”. Foram encontrados 184 registros.
Desses 48 enquadravam-se nos critérios de inclusédo e eram da &rea do conhecimento da
enfermagem. Posteriormente, procedeu-se a leitura dos titulos e resumos das 48 publicacdes e
conforme os critérios de exclusdo foram selecionadas 43 producbes. A andlise dos dados foi
realizada por meio de estatistica descritiva simples. Resultados e Discussao: Dentre os 43
estudos selecionados verificou-se que 83,7 % (n=36) referiam-se a dissertacdes de mestrados e
16,3 % (n= 7) a teses de doutorado. Ao analisar a distribuicdo geografica dos estudos observou-se
que na regiao Sudeste estd concentrada a maior producao sobre a tematica, com 41,9 % (n=18).
Seguida pelas regides Sul 32,6% (n=14), Nordeste 23,2% (n=10) e Centro-Oeste 2,3% (n=1). Em
relacéo as instituicées de ensino destacaram-se a Universidade Federal Fluminense (Rio de Janeiro)
e a Universidade Federal do Rio Grande (Rio Grande do Sul), ambas com seis estudos selecionados.
Considera-se que estes dados refletem a distribuicdo dos programas de pdés-graduacao no Brasil,
onde a regiao Sudeste possui a maior concentragao de cursos, 47 no total (40,5%); seguida da
regiao nordeste, com 30 cursos (25,8%); regido sul, com 25 cursos (21,6%); regidao centro-oeste,
com 10 cursos (8,6%) e regido norte, com quatro cursos (3,5%)3. Quanto ao tipo de abordagem,
contatou-se a prevaléncia de estudos quantitativos em 55, 8 % (n=24), sequida de estudos
qualitativos em 37,2 % (n=16) e de métodos mistos em 7 % (n=3). Com relagdo ao ano de
producdo destacou-se o de 2014 com 25,6 % (n=11), seguido do ano de 2017 com 18,6 % (n=8).
As tendéncias teméaticas encontradas nas teses e dissertacdes podem ser divididas em: elementos
que circundam o evento quedas em ILPIs (n=5, 11,6%); significacdes atribuidas por idosos e/ ou
profissionais sobre o viver em uma ILPI (n=7, 16,3%); as interlocucdes de linguagens padronizadas
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pressdo no ambiente institucional (n=5, 11,6%); congruéncias entre familia e o processo de
institucionalizacao (n=2, 4,6%); conflitos interpessoais no espaco das ILPIs (n=1, 2,4%);
sexualidade de idosos institucionalizados (n=1, 2,4%); prazer e sofrimento associados as
atividades laborais de enfermagem em ILPIs (n=2, 4,6%); interceptacdes a qualidade de vida no
contexto institucional (n=6, 13,9%); boas praticas de cuidado de enfermagem em ILPIs
considerando indices de fragilidade e contencdo, administracdo de medicacdes, cuidado bucal e
estado nutricional (n=6, 13,9%); cuidados vinculados a idosos com deméncia (n=1, 2,4%); e
dimensionamento de pessoal (n=1, 2,4%). A ascensdo da temadtica ILPIs, no contexto da
enfermagem, dimensiona a atual compreensdo de que é necessario operacionalizar acdes e
estratégias visando melhorias na qualidade assistencial das ILPIs, considerando todos os atores
envolvidos: os clientes, equipe profissional, a rede assistencial, as politicas institucionais, as
politicas governamentais e a relagdao das praticas assistenciais com indicadores objetivos e
subjetivos de salde?. Conclusdo: A andlise dos estudos possibilitou perceber temas pouco
explorados no contexto das ILPIs, apresentando-se como um espaco de cuidado com intensas
possibilidades de estudos que possam aprofundar a atuacdao da enfermagem. Olhar o idoso em
uma perspectiva integral, compreendendo as ILPIs como espacos residenciais para além de
espacos de saulde, inclui presumir que frente as transformacdes demograficas necessita-se
reconhecer as producdes atuais e aprofundar a qualidade assistencial da enfermagem a fim de que
esse espaco possa ser reconhecido como preditor de boas préticas.

Eixo 3 - Vivéncias do cuidado de Enfermagem no ciclo da vida
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